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Socios:

Formación del personal sanitario 
de la UE para mejorar la atención 
a la salud mental de inmigrantes 
y refugiados (EU-MiCare)



Mejorar la capacidad profesional para responder a las necesidades 
de salud mental de las poblaciones migrantes y refugiadas vulnerables.

Sensibilizar sobre el potencial de la colaboración interdisciplinar y 
transcultural.

Aumentar la concienciación de las comunidades y organizaciones 
profesionales pertinentes sobre la formación desarrollada.

Aumentar las posibilidades de que los profesionales sanitarios que 
trabajan con inmigrantes y refugiados se beneficien del programa Erasmus+.

Sensibilizar a inmigrantes y refugiados sobre los problemas de salud 
mental, para que puedan identificarlos más fácilmente y se sientan 
motivados a pedir ayuda.

Mejorar las capacidades de los socios para desarrollar e impartir 
formación adecuada a los profesionales sanitarios que trabajan con 
inmigrantes y refugiados que sufren malestar psicológico.

Objetivos específicos:

Fecha de inicio: Octubre 2022
Fecha de finalización: Septiembre 2025

El proyecto EU-MiCare se centra en las 
necesidades de salud mental de inmigrantes 
y refugiados. Su objetivo es desarrollar un 
programa de formación especializada para 
profesionales de la salud mental y otros

Objetivo del proyecto:



Identificación de las necesidades e 
intereses formativos específicos de 
los profesionales que trabajan con 
inmigrantes y refugiados mediante un 
proceso participativo de co-creación 
(Marco conceptual y esquema formativo 
co-creado).

Una guía completa para el diseño del 
plan de formación y la elaboración de 
los materiales (metodología y paquete de 
formación EU-MiCare)

Módulos de formación y herramientas de 
comunicación y trabajo en red accesibles 
en línea (plataforma de aprendizaje 
electrónico EU-MiCare y herramientas 
digitales de aprendizaje).

Actividades de difusión y exlotación, 
incluida la orientación para proveedores de 
EFP sobre cómo aplicar los conocimientos 
y la formación producidos (actividades de 
diseminación y explotación EU-MiCare).

Profesionales de la salud (psicólogos, 
psiquiatras, trabajadores sociales, médicos, 
enfermeros), otros profesionales 
(mediadores culturales, intérpretes, 
asesores, cuidadores de menores no 
acompañados) y voluntarios que trabajan 
con poblaciones migrantes y refugiadas 
en diversos entornos como campos de 
acogida, ONG, centros públicos de salud 
mental, hospitales, centros de acogida para 
menores no acompañados, etc.

Proveedores de educación y formación 
profesional (EFP), desarrolladores de EFP 
e instituciones académicas (destinadas a 
seguir utilizando y explotando la formación 
desarrollada).

Asociaciones profesionales pertinentes, 
organizaciones del sector público y de la 
sociedad civil activas en el ámbito de la 
salud de inmigrantes y refugiados.

Poblaciones migrantes y refugiadas 
(adultos, niños y sus familias, menores no 
acompañados, como objetivo secundario).

Resultados esperados:
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Beneficiarios

Actividades de cocreación, realizadas 
a través de grupos de discusión con los 
grupos destinatarios en todos los países 
del consorcio, incluidos profesionales 
sanitarios (psicólogos, psiquiatras, 
trabajadores sociales, médicos, 
enfermeros) y otros profesionales 
(mediadores culturales, intérpretes, 
asesores), que trabajan con poblaciones 
de inmigrantes y refugiados.

Puesta en marcha del curso piloto de 
formación en línea para profesionales y otras 
personas que trabajan con inmigrantes y 
refugiados en todos los países socios.

4 eventos multiplicadores nacionales 
y 1 internacional para presentar los 
resultados de EU-MiCare a varias 
partes interesadas de distintos países.

Estrategias:
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Ethno-Medizinisches Zentrum e.V. 
Alemania
https://www.mimi-bestellportal.de/ethno-medizinisches-zentrum-e-v/ 

Universidad Tecnológica de Chipre - CUT
Chipre
www.cut.ac.cy 

Instituto Prolepsis 
Grecia
www.prolepsis.gr 

Syn Eirmos ONG de Solidaridad Social - SYN-EIRMOS - 
Centro de Día Babel 
Grecia
https://babeldc.gr/

Universitat de València - Polibienestar 
España
www.polibienestar.org 

Zadig Srl, società benefit 
Italia
www.zadig.it 

Gertrudis.fornes@uv.es@eumicare @eumicareproject

Socios:

KA220-VET. Asociaciones de 
cooperación en materia de educación

 y formación profesionales
2022-1-DE02-KA220-VET-000087682

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos 
de vista expresados solo comprometen a su(s) autor(es) 
y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea 
o los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y 
Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden 
ser considerados responsables de ellos.
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